QUE FAN ELAS?

EXPERIENCIA URBANA E VIOLENCIA
SEXUAL EN A CORUNA

UXIA LOPEZ MEJUTO

Para moitas mulleres, o espazo publico e un territorio onde a
autonomia se negocia constantemente fronte a percepcion
do risco. Este artigo explora como o medo a violencia sexual
actua como un regulador invisible da mobilidade, imponendo
unha segregacion espacial que comeza a internalizarse dende a

infancia.

ende cativas, moitas recibimos adver-

tencias: non vaias soa por ai; evita ese

parque; chama cando chegues; colle un

taxi se & de noite... Estes riscos poten-

ciais constitien unha carga interna que
reconfigura os percorridos, levando as mulleres
a un desexo de invisibilidade, tal como expresa a
poética de Gata Cattana'. Ese desexo de invisibili-
dade €, ao mesmo tempo, unha denuncia do aco-
so constante. Neste sentido, o medo a violencia
sexual opera como unha arquitectura intanxible
que limita o dereito a cidade, evidenciando que “os
espazos publicos tefien xénero na sta construcion
e experiencia subxectiva.

Cobertura mediatica

Este medo non se constrde no baleiro. As narra-
tivas mediaticas inflien na percepcion do perigo.
As noticias céntranse nos casos mais escandalo-
sos, contribuindo a mitificar aos agresores e a re-
forzar perfis estereotipados. Isto xera unha dobre
distorsion, xa que sobredimensiona certos riscos
mentres invisibiliza a violencia cotia. Paralela-

mente, cando as mulleres acoden ao altofalante
publico son cuestionadas, ou mesmo acusadas
de instrumentalizalo para facerse famosas ou lu-
crarse economicamente; nalguns casos, a sta dor
e trauma non son mais que o medio para encher
horas de tertulias insidiosas nas que facer lena do
seu sufrimento. E claro, existe un acceso desigual
ao relato, non todas atopan espazo na axenda
mediatica nin na protesta publica. Para colmo,
cando houbo unha cobertura a grande escala das
manifestacions en apoio as vitimas foi sensacio-
nalista, apostando polo clamor publico dunha so-
lucion rapida.

Estas narrativas constrden imaxinarios que con-
figuran como nos movemos, materializando o
que se conceptualizou como a disciplina do terror
sexual, unha “tecnoloxia corporal politico-sexis-
ta”. Os supostos socioculturais e xuridicos sobre
a violacion estan intricadamente tecidos cunha
linguaxe discursiva e de xénero que, de maneira
insidiosa, converte as mulleres en obxectos de
violencia e en suxeitos de medo*.
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Cobertura institucional

Fronte a este imaxinario, a resposta institucional
evidencia graves deficiencias. Obsérvase nos da-
tos (2017-2022) unha falta de estandarizacion
das categorias —ministerios do Interior e de Igual-
dade, INE e GeoViolenciasexual-, o que impide a
consolidacion de bases operativas sobre a magni-
tude da violencia sexual. Esta falla persiste a pe-
sar da significativa inversion de recursos publicos,
cuxa traducion en medidas concretas resulta, en
moitos casos, pouco clara.

De forma sintética, as mulleres representan o 88%
das vitimas de violencia sexual en Espana, mentres
que os homes constitien o 98% das persoas de-
tidas e investigadas e 0 99,7% das condenadas. A
infancia e a adolescencia emerxen como colectivos
especialmente vulnerables, ao concentrar o 41%
do total de vitimas. Dentro deste grupo, o 84% son
nenas e adolescentes. Entre os condenados meno-
res de idade por estes delitos, 0 98% son homes.

Contrariamente ao imaxinario promovido, a maio-
ria destas agresions ocorren en vivendas e anexos
a mans de amigos ou conecidos, no espazo co-
mun. A miado esaxerase o perigo do desconecido
mentres se subestima o do corrente. E todo isto
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Rda peonil Ramoén Cabanillas, A Corufia, febrero,2026. Foto: Uxia Lopez Mejuto.

inflde directamente en como as mulleres cons-
trden o seu mapa mental da cidade: onde si; onde
non; a que hora; con quen.

Aproximacion ao caso de A Coruna

Para unha primeira aproximacion a esta proble-
matica nun contexto local concreto, preséntanse
a continuacion datos dun pretest sobre percepcion
da violencia sexual na cidade da Coruna. A enquisa
recolleu 264 respostas nos 22 dias que estivo activa.

[A mostra esta composta por 229 mulleres residentes
en A Corufa, na stia maioria novas, con estudios supe-
riores (70%), que A Corufa é a sUa cidade natal ou vive
nela desde fai varios anos, e con ingresos anuais baixos
ou medios. Xeograficamente, as participantes residen
principalmente en Os Mallos/Juan Flérez (23%), Catro
Camifios/A Gaiteira/Os Castros (18%) e Agra do Orzan/
Sagrada Familia (13%). En canto & orientacion sexual, a
maioria identificase como heterosexual (62%) e as mu-
lleres bisexuais representan o0 33%.]

Son datos non representativos, pero permiten un
achegamento inicial. O 42% das enquisadas afir-
ma ter sufrido algunha agresion sexual ao longo
da sta vida. O 45% conece a mulleres que sufriron
este tipo de violencia no espazo publico ao aire li-
bre da cidade; o 73% cofece a mais dunha vitima.




O ‘traballo de seguridade’ en A Coruna

A percepcion de seguridade das mulleres nas rias
de A Coruna cambia en funcion da hora, a visibili-
dade, o acompafiamento e as persoas que se to-
pan. En consecuencia, planifican estratexicamen-
te: rdas amplas, iluminadas e con xente. O 82%
vai atenta a reflexos e sombras e a maioria evita o
uso de cascos pola noite. O 70% esta de acordo
con que a idade das persoas que se cruzan con-
diciona o medo a ser violentadas e mais do 90%
esta mais tranquila movéndose con un ou varios
homes; cando van con mulleres preocupanse por
se as seguen ou pola presenza masculina proxi-
ma. Isto forma parte do traballo de seguridade®, un
conxunto de practicas invisibilizadas e automati-
cas que tamén comportan vixilancia sensorial —
estimulo visual, xestion do oido e planificacion do
movemento-.

O 63% movese soa, maioritariamente a pé e en
transporte publico. Tres cuartas partes séntense
bastante ou totalmente seguras na ria, soas e de
dia; priorizan a rapidez na eleccion da ruta (41%)
ou non fan distincion (30%). Pero a noite trans-
forma a experiencia, 0 62% séntese insegura. As
estratexias didrnas de vixilancia pasiva intensifi-

canse ata converterse nunha xestion activa, onde
0 mobil toma presenza e a ruta mais segura (56%)
substitie a mais rapida (32%).

Ainda que o 66% non cre que o medo condicio-
ne o seu uso da cidade, esta percepcion convive
con practicas que evidencian o contrario. O 70%
cambiou de ruta por medo a unha agresion se-
xual e o 36% modifica o seu comportamento ao
cruzarse con homes. Por exemplo, se van a algin
lugar en concreto da cidade e ao chegar hai un ou
varios homes o 32% afastase e o 47% di que que-
da, pero “atenta por se pasa algo’. O que cren que
pode pasar pode verse na Figura 1. Se ao chegar
hai mulleres, séntense mais seguras ou quedan ali
sen que lles afecte (90%).

De festa en A Coruna, como xestionalo?

E certo tamén que existen graos na percepcion
do perigo. Na festa —espazo de consumo e he-
donismo, de escapismo e liminaridade- a aten-
cion sexual non desexada asimese como normal
polo contexto. Entre as mulleres enquisadas, as
precaucions mais frecuentes no contexto festi-
vo e ao aire libre consisten en avisar ao chegar a
casa, estar pendente das amigas e pofier tapa ao
vaso, estando sempre pendente del. Pola contra,

Figura 1: Nube de palabras con respostas a pregunta “Que cres que pode pasar?
Fonte: Elaboracion propia a través de nubedepalabras.es
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non pensar na sta seguridade e gozar da festa ou
levar algo para defenderse non é tan coman. O
non tomar ningunha precaucion, por non temer
a violencia sexual, representa ao 2,5%. Mentres, a
maioria combinan varias estratexias de autopro-
teccion, sendo as mais comuns aquelas de carac-
ter preventivo e colectivo.

Estas estratexias de xestion do risco responden
a distintos tipos de violencia sexual. A forma de
agresion mais comun —case todas a sufriron mais
dunha vez- son os bicos e tocamentos derivados
de insistencias e presions continuadas por parte
dos homes, unha experiencia referida por 106
mulleres. Estas presions coaccionaron a 49 mu-
lleres a manter algun tipo de relacion sexual con
conecidos, parellas ou amigos, e en 39 casos deri-
varon en penetracion; en ambos supostos, desta-
can as agresions cometidas polas parellas. Tamén
os bicos, tocamentos ou comentarios sexuais
foron facilitados mediante o uso de vulnerabili-
dade/submision quimica, afectando a 26 mulle-
res, principalmente por parte de desconecidos ou
persoas pouco proximas.

Do mesmo xeito, 30 mulleres sufriron estas agre-
sions mediante o emprego de forza fisica, exerci-
da maioritariamente por homes sos.

Violencia sexual nas ruas de A Coruna

Mais ala da festa, a violencia sexual maniféstase
como un continuum no espazo urbano. O acoso
nas raas de A Coruna afecta ao 81% das mulleres
e é exercido maioritariamente por desconecidos,
tanto s6s como acompanados. O 66% sufriuno
seis ou mais veces dende a adolescencia e o0 74%
experimentouno no altimo ano, nun 33% dos
casos en tres ou mais ocasions. O 18% refire ter
sido bicada, acurralada ou tocada por homes que
actuaban soés, nun 89% dos casos desconecidos;
0 81% viviuno entre unha e cinco veces e ao 35%
ocorreulle no ultimo ano. Asemade, o 3% afirma
ter sido vitima de violacion, o 57% en mais dunha
ocasion. Por Gltimo, daas mulleres (1%) sinalan ter
sido violadas mediante o uso da forza no espazo
publico da cidade no dltimo ano. A ambas lle su-
cedeu varias veces dende a adolescencia; a unha
delas 5 ou mais veces.

NOTA SOBRE A AUTORA

Concluindo

O que se relatou non son casos illados, € un pa-
tron, unha estrutura de poder e control. As mu-
lleres desenvolven estratexias de autoproteccion
invisibilizadas que levan consigo non so6 custos
emocionais senon tamén economicos. A mobi-
lidade esta atravesada por unha intersecciona-
lidade ineludible. O uso de servizos con custos
asociados como via para a autoproteccion supon
un agravio economico que converte a seguridade
nun privilexio. Pola sda parte, as medidas institu-
cionais propostas acostuman caer no paternalis-
mo, baseandose no proteccionismo de terceiros,
eminentemente masculinos. Non se trata de que
as mulleres aprendan a protexerse ou tefian que
ser protexidas, senon de que a cidade deixe de ser
un escenario de impunidade.

En definitiva, como muller habitase a cidade
analizando ameazas e oportunidades en cada
desprazamento, herdanza en parte de medos
transxeneracionais retransmitidos por todos os
flancos. O urbanismo feminista non & s6 unha
mirada mais, & unha necesidade politica. Porque
caminar sen medo tamén é un dereito urbano.
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